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Resumo. Nas ultimas décadas, mudangas ocorridas no estilo de vida das pessoas foram responsédveis
por transformagdes na alimentacéo cotidiana mundial. A combinacdo da agita¢do didria, de programas
gastrondmicos de TV de alcance internacional e da influéncia de culturas diversas, resultado da globa-
lizacdo, fez com que novas formas de se alimentar despontassem. Os food parks surgiram como uma
proposta gastrondmica para a comida de rua. Esse estudo teve como objetivo geral comparar o poten-
cial gastrondmico e o publico de 2 food parks. Como objetivos especificos, buscou-se diferenciar as
estruturas fisicas de um food park de Fortaleza e de um food park de Sao Paulo; estabelecer o perfil so-
cioecondmico dos consumidores; e contrastar o perfil gastrondmico desses consumidores. Optou-se por
uma pesquisa com andlise quali-quantitativa, de cardter exploratério, utilizando como método de proce-
dimento um estudo de caso comparativo, tendo como instrumento de pesquisa um questiondrio aplicado
entre os meses de janeiro e margo de 2017. Os resultados demonstraram que havia diferencas estruturais
entre os dois food parks. Por sua vez, o publico foi em grande parte formado por solteiros entre 20 e
40 anos de idade, se autodenominando possuidores de preferéncia gastrondmica multicultural moderna
e apoiadores da continuidade desse nicho gastrondmico.

Palavras-chaves: Gastronomia. Tendéncias. Comida de rua. food parks. Consumidores.

Abstract. In the last decades, changes in people’s lifestyles have been responsible for transformations
in the daily diet worldwide. The combination of day-to-day agitation, internationally-acclaimed TV pro-
grams and the influence of diverse cultures, result of globalization, has influenced new ways of feeding.
Food parks emerged as a gastronomic possibility for the street food. This study compared the gastro-
nomic potential and the public of 2 food parks. As specific objectives, we sought to differentiate the
physical structures of a food park in Fortaleza and a food park in Sdo Paulo; to establish the socioe-
conomic profile of consumers; and to contrast the gastronomic profile of these consumers. Therefore,
an exploratory study was conducted with a qualitative and quantitative analysis, using as a method of
procedure a comparative case study, having a questionnaire as a research instrument, which was applied
between January and March 2017. The results showed that there were structural differences between the
two food parks. The majority of the public was constituted by single people between 20 and 40 years of
age, admitting they were the owners of a modern multicultural gastronomic preference and supporters of
the continuity of this street food niche.

Keywords: Gastronomy. Tendencies. Street food. Food parks. Consumers.
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1 INTRODUGAO

Nas dltimas décadas, com a agitacdo didria, com o
melhor aproveitamento do tempo livre e com o sur-
gimento de programas gastrondomicos competitivos te-
levisionados, as pessoas vém tendo contato mais pro-
ximo com culturas gastronomicas diferentes das habi-
tuais. Essas novas prdticas instigam ao conhecimento
de pratos providos de cores, sabores e texturas.

Nesse cendrio de mudancas e transformacdes gas-
trondmicas, novas propostas de oferta de alimentagdo
ganharam visibilidade. Entre elas, encontra-se a comida
de rua, bastante habitual em grandes cidades como Lon-
dres, Nova lorque, Cidade do México, Sao Paulo, Paris,
entre outras. A comida de rua ganhou nos dltimos anos
um refor¢o com a estilizacao e difusdo dos food trucksﬂ
representantes principais desse tipo de alimentago. Os
food trucks sdo normalmente veiculos de porte pequeno
ou médio adaptados para preparagcdo, armazenamento e
comercializacao de alimentos e bebidas, podendo circu-
lar facilmente pelas vias urbanas sem a obrigatoriedade
de um ponto fixo.

Os food trucks se posicionaram inicialmente no co-
mércio gastrondmico como uma oferta itinerante que
buscava os clientes e com precos acessiveis por servir
os produtos na rua e geralmente no estilo take awayﬂ
Destarte, comidas caracteristicas de varias culturas co-
megaram a ser comercializadas nesses estabelecimen-
tos e passaram a fazer parte do cotidiano de um maior
nimero de pessoas. Assim, a conotagdo utilizada para
comida exdtica comeca a diminuir entre os frequenta-
dores desses ambientes, que ndo mais precisavam aden-
trar restaurantes e pagar um pre¢o normalmente mais
elevado.

Depois de ganhar fama na América do Norte e na
Europa, os food trucks vem se potencializando em al-
guns estados brasileiros, apds terem despontado nas
ruas de Sdo Paulo em 2013 (VIOL,|2017). Talvez para
se adaptar mais ao gosto dos brasileiros de apreciar uma
boa conversa enquanto como e bebe com amigos ou fa-
miliares, vem ocorrendo a disseminacao de food parksﬂ
espacos fixos com a presenca de food trucks permanen-

1“Food truck” vem do inglés literal “caminhdo de comida”, sendo
compreendido no portugués do Brasil como “comida sobre rodas”,
“trailer de comida” ou ainda “cozinha sobre rodas” (Nota dos auto-
res).

2«tgke away” é uma expressdo do inglés que na terminologia da
drea da gastronomia significa que o cliente vai consumir o pedido
fora do estabelecimento. A expressdo faz oposi¢do a “eat in”, quando
o cliente indica que ird consumir dentro do préprio estabelecimento
comercial (Nota dos autores).

3“Food park” vem do inglés “parque de comida”, sendo entendido
como uma drea gastrondmica com a presenca de food trucks (Nota dos
autores).

tes ou itinerantes. Desta maneira, os consumidores pos-
suem uma variedade gastrondmica e a possibilidade de
consumo dos produtos no préprio local, utilizando por
mais tempo o espago comercial.

A pesquisa teve relevancia por tratar de um tema
atual, em desenvolvimento tedrico e que estd direta-
mente ligado ao contexto socioecondmico contempo-
raneo. Pode contribuir, pois, para os envolvidos com
pesquisas sobre mudangas em comportamentos sociais
e tendéncias contemporaneas.

O escopo norteador do trabalho esteve vinculado as
peculiaridades encontradas em duas capitais brasileiras
que se utilizam de food parks como op¢ao gastrondmica
de comida de rua. Para essa exposicao, a seguinte ques-
tdo de pesquisa foi levantada: que diferencas e seme-
lhangas existem entre um food park na cidade de For-
taleza e um food park na cidade de Sdo Paulo e seus
consumidores?

Consequentemente, esse estudo teve por objetivo
geral comparar o potencial gastronomico e o piblico de
2 food parks localizados em regides brasileiras distin-
tas. Como objetivos especificos, buscou-se diferenciar
as estruturas fisicas dos food parks; estabelecer o perfil
socioecondmico dos consumidores; e contrastar o perfil
gastrondmico dos mesmos consumidores.

2 A ARTE DE COZINHAR E SUAS IMPLICA-
COES PARA O BRASIL

O ser humano tem algumas obrigatoriedades no seu
dia-a-dia. Dentre elas estd a alimenta¢do que garante a
sobrevivéncia da espécie. Contudo, o pensamento que
a comida estd para o homem apenas como uma necessi-
dade biolégica apresenta-se obsoleto. Hid muito tempo
que a essa necessidade foi agregada o prazer de comer.
Assim, surgiu a gastronomia aglutinando os sentidos do
paladar, do olfato e da visdo.

Ha registros de iguarias criadas por gregos e roma-
nos na Antiguidade. Deste modo, a arte de cozinhar
com prazer ndo é uma acdo moderna. Na verdade, a
gastronomia € agregadora de multiplos tracos culturais
e histéricos ao longo da prépria evolucao do homem.

E importante diferenciar alguns termos relacionados
ao assunto da pesquisa. A distin¢do se faz necessaria
para o entendimento do que foi herdado naturalmente
do que foi herdado historicamente.

Primeiramente, ‘“‘alimentar-se” ndo mantém a
mesma conotacdo de “comer”. De acordo com [Santos
(2003, p. 12), “os alimentos ndo sdo somente alimentos.
Alimentar-se é um ato nutricional, comer é um ato so-
cial, pois constitui atitudes ligadas aos usos, costumes,
protocolos, condutas e situacdes. Nenhum alimento que
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entra em nossas bocas € neutro”. Pela propria reflexi-
vidade do primeiro verbo, percebe-se que a conotagio
do mesmo refere-se a uma ac¢ao para proprio beneficio
e estd ligada a compulsoriedade. Enquanto que o verbo
“comer” relaciona-se intrinsicamente as peculiaridades
histéricas e culturais de cada povo, sofrendo ainda in-
fluencia direta do tempo.

Os héabitos alimentares e elementos culindrios po-
dem variar por influéncias externas ou, até mesmo, de-
cisOes internas de cada sociedade ou grupo social. Para
Santos| (2005, p. 15):

Os hdbitos e priticas alimentares de grupos sociais,
prdticas estas distantes ou recentes que podem vir a
constituirem-se em tradi¢des culindrias, fazem, muitas
vezes, com que o individuo se considere inserido num
contexto sociocultural que lhe outorga uma identidade,
reafirmada pela memdria gustativa.

Sobre os termos culindria e gastronomia, o primeiro
também chamado de cozinha, [Freixa e Chaves| (2008))
declaram que ha uma diferenca 6bvia de sentido. Para
eles, a primeira relaciona-se a arte de preparar comida e
bebida através de praticas e técnicas especificas. Ja a se-
gunda vai além da pratica e da técnica, alcancando tra-
dicdes religiosas, sociais, preferéncias e conhecimentos
dos povos. A gastronomia, pois, € um ramo que abrange
a culindria.

Geralmente na gastronomia, preparar uma comida
ou uma bebida proporciona prazer e momentos de lazer
aos envolvidos, pois o processo encerra desde a soci-
alizagdo através das impressdes associadas a degusta-
¢do até relagdes culturais, quando hd busca por novos
produtos, especiarias, troca de receitas, etc (BRILLAT-
SAVARIN, |1989). Ampliando o alcance do termo,
Coelho-Costa e Santos| (2017) e [Santos| (2005, p. 143)
sdo categdricos ao afirmar que “o carater cultural da
gastronomia permite a inclusdo social e a reestrutura-
¢do socioecondmica de sociedades, além de colocar a
gastronomia como um bem simbdlico da identidade de
uma comunidade [...]”.

Instituicdes governamentais brasileiras e mundiais
como o Instituto do Patrimonio Histérico e Artistico
Nacional (IPHAN) e a Organizacdo das Nac¢des Unidas
(ONU) j4 reconhecem as imaterialidades vinculadas as
comidas e bebidas de destaque. A valorizagdo aparece
tanto em fatores objetivos como técnicas de preparo e
ingredientes, quanto em fatores mais subjetivos como
valores simbdlicos que se agregam aos alimentos.

Se a acdo de cozinhar € tratada como arte, entdo essa
arte necessita de um estidio. O estidio da culindria ou
da gastronomia € a cozinha. Como na pintura e na es-
cultura, o estidio para a combinagdo de sabores pode

estar em ambientes fechados ou abertos. Como exem-
plos encontram-se as cozinhas residenciais, as cozinhas
de restaurantes, € mais modernamente, as cozinhas am-
bulantes representadas pelos food trucks. Como declara
Santos| (2005, p. 21):

Na cozinha, prevalece a arte de elaborar os alimentos e de
lhes dar sabor e sentido. Nela, héd a intimidade familiar,
os investimentos afetivos, simbdlicos, estéticos e econd-
micos. Em seu interior, despontam as relagdes de género,
de geracdo, a distribuicdo das atividades que traduzem
uma relagdo de mundo, um espago rico em relagdes soci-
ais, fazendo com que a mesa se constitua, efetivamente,
num ritual de comensalidade. A cozinha é, portanto, um
espelho da sociedade, um microcosmo da sociedade, é a
sua imagem.

Agregando valor simbdlico as cozinhas e aos pro-
cessos que 14 acontecem, esses ambientes também po-
dem ser como territérios magicos para a gastronomia e
quem a realiza. Na visdo de|Assunc¢ao| (2008, p. 11):

A preparacdo da comida envolve a ocultagdo de alguns
procedimentos. A cozinha é, portanto, o territério do se-
gredo. O segredo € uma forma de distribui¢do social do
conhecimento que diferencia os individuos (entre aque-
les que sabem e o0s que desconhecem) e cria uma relacdo
social especifica, uma relagio de poder, regida por uma
tensdo que se dissolve na revelacdo.

No Brasil, a gastronomia estd relacionada ao pe-
riodo da colonizagdo, tendo suas origens nos indios,
nos portugueses € nos escravos africanos, formadores
da base do povo brasileiro. As cozinhas indigena, por-
tuguesa e africana eram baseadas em elementos da terra
como o milho, o feijao, a fava, a mandioca, a goiaba,
entre outros. A colonizacido do Brasil foi a responsa-
vel pelo surgimento da gastronomia brasileira formal ou
académica. Obvio que como essa drea ndo ficou estan-
que. Depois da fusdo de caracteristicas desses trés po-
Vos, posteriormente, a gastronomia se miscigena com a
cultura de outros imigrantes (LEALL[2005)).

Desta maneira, a gastronomia brasileira tornou-se
diversa a partir de uma riqueza étnica-cultural impar,
com pratos produzidos originalmente pelo povo local
e depois influenciados pelos imigrantes, estando assim
em permanente processo de adaptacdo e reinvencdo.
Essa inquietag@o da gastronomia vem ocorrendo até os
dias atuais por meio de inovagdes e tendéncias no que
se referem a temperos, sabores, texturas e apresentacao
dos pratos.

Itens da cozinha local e internacional estdo entrando
cada vez mais em contato com um maior nimero de
consumidores brasileiros. Esse fato ocorre pela propa-
gacdo do comércio de alimentos em vias publicas, seja
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de maneira itinerante (vendedores ambulantes, food
trucks, etc) ou de maneira fixa (food parks).

Paises desenvolvidos ou em desenvolvimento indus-
trial, comercial ou urbano como o Brasil sdo localidades
propicias e acolhedoras para a comida de rua. |Bezerra
(2008) declara a heranca do comércio culindrio em vias
piblicas advinda da Costa Ocidental da Africa onde
mulheres preparavam e vendiam comida nesses ambi-
entes.

Quando ¢ feita referéncia ao inicio da comida de rua
no Brasil, retorna-se ao periodo da escraviddao. Mesmo
havendo liberag@o para o comércio ambulante realizado
por mulheres, apenas escravas libertas ou buscando al-
forria se dispunham a ir as ruas vender iguarias, mui-
tas vezes preparadas por suas proprias donas. A pre-
senca daquelas mulheres negras nas vias publicas ndo
era bem recebida pelos brancos que compunham a mai-
oria letrada e abastada da época (FERREIRA FILHO,
1998)). Iniciava-se assim um periodo de discriminagdo
a comida de rua, como sinénimo de marginalidade, ra-
tificada pela ndo aceitag@o das elites.

O habito de comer fora de casa, frequente atual-
mente no cotidiano de varios brasileiros, ha contri-
buido consideravelmente para mudangas mercadol6gi-
cas. Tais mudangas se justificam devido a alguns fato-
res de destaque como a necessidade de mais membros
da familia no mercado de trabalho, o crescimento dos
centros urbanos que distanciou escolas e empresas das
residéncias dos trabalhadores ou a simples curiosidade
por novos sabores oferecidos pelos ambientes gastrond-
micos contemporaneos.

Com isso, transcorreu também a diminui¢do do pre-
conceito em relagdo a comida de rua, uma vez que
houve uma melhora do produto final. Essa elevagdo
passou obrigatoriamente por qualificacio da mao de
obra, marketing por meio da estilizacdo dos pontos de
venda e facilidade de acesso a ingredientes antes dis-
tante da maioria das pessoas.

O século XXI estd, pois, representando a exposi¢do
ampla e a consolida¢do da gastronomia como expressao
cultural dos povos, tendo como uma de suas principais
expressdes a comida de rua.

3 FOOD TRUCKS COMO TENDENCIA DA
GASTRONOMIA CONTEMPORANEA GLO-
BALIZADA

A histéria dos food trucks, maiores representantes da
comida de rua, se inicia no final do século XVII nos
Estados Unidos. Nessa época, pequenos comerciantes
ofereciam comidas a trabalhadores nos subtrbios de al-

gumas cidades americanas. Muito se transformou da-
quela época até os dias atuais (Quadro [I)).

A comida simples vendida em carrogas em locais
sem a presenca de outro comércio alimenticio passou
por adaptacdes e chegou a contemporaneidade com va-
riedade gastrondmica. Esse tipo de comida de rua é co-
mercializado atualmente em veiculos adaptados e em
vérios locais de centros urbanos espalhados pelos cinco
continentes. As carrogas passaram por um processo de
estilizacdo e se transformaram em food trucks de tama-
nhos variados.

Viol| (2017) assegura que essas transformagdes ne-
cessitaram de planejamento por meio de anélise de mer-
cado e qualificacdo de mio de obra para ofertar algo
que fosse de encontro aos desejos do publico e alcan-
casse estabilidade mercadolégica. Para ela, o sucesso
vem ocorrendo pela unido de qualidade e precos baixos
se comparados a outros estabelecimentos gastrondmi-
cos tradicionais.

O boom dos food trucks se iniciou nos Estados Uni-
dos em 2008. Por causa de uma crise econdmica, varios
restaurantes foram a faléncia. Com isso, profissionais
do ramo investiram em um negdécio menor, mas onde
eles ja possuiam know-how. No Brasil, o pioneirismo
teve a cidade de S@o Paulo e o ano de 2013 como pon-
tos iniciais desse tipo de comércio. Ainda hoje, é em
Sao Paulo onde se localiza o maior polo de food truck
do Pais (VIOLL 2017).

Desde a segunda metade século XX, o Brasil foi
apresentado a um novo modelo de consumo alimenti-
cio: os fast-foods, que inseriram uma mudanca cultural
no Pais. Desse modo, com a ideia amadurecida de con-
sumo rapido, barato e de boa qualidade, ja no século
XXI, consoante ao (SEBRAE], [2018)), “[...] muitos em-
presdrios viram a possibilidade de empreender e expan-
dir seus negdcios ou abrir um primeiro restaurante num
modelo diferente, com contato direto com o publico, de
baixo custo, sem necessidade de adquirir ponto comer-
cial ou outros encargos”. Diz-se, pois, que os fast-foods
abriram as portas para a nova tendéncia de venda e con-
sumo de comida de rua: os food trucks.

Para atender aqueles clientes que almejavam se ali-
mentar unindo qualidade, rapidez, produtos diferencia-
dos e possibilidade de permanéncia durante o consumo,
foram criados os food parks, espacos destinados ao es-
tacionamento de food trucks. Como diferencial, esses
ambientes disponibilizam servigo com infraestrutura de
banheiros, lavatérios, mesas e cadeiras. Alguns lugares
oferecem ainda estacionamento e musica ambiente ou
ao vivo, o que tornam os food parks mais atrativos para
os consumidores.
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Quadro 1: Evolugio dos food trucks

QUANDO QUEM /ONDE ACONTECIMENTO
Final do século XVII | Pequenos comerciantes americanos Venfha.m refenges CIM CAITogas nos
subtirbios americanos.
Responsavel pelo boom da comida
. de rua e criador do primeiro food truck
1866 Charles Goodnight (Texas, USA) ) .
(carroga construida a partir de um
vagdo velho de trem).
1872 Walter Scott (Rhode Island, USA) Criou o primeiro food truck estavel.
1894 Fornecedores de salsicha Vend{am seus produtos ao longg dos
campi das Ivy League Universities.
1936 Oscar Mayer Cria o primeiro carrinho portatil
de cachorro-quente.
1950 EUA Nascimento do caminhdo de sorvete.
Final dos anos 1950 | EUA Aparecem caminhdes de batatas chips.
Década de 1970 Invasdo de imigrantes mexicanos Popularizacdo de caminhdes de “tacos”.
aos EUA
Food truck Koju BBQ usa as midias
2008 Los Angeles, EUA sociais para divulgar local, data e
horario de venda.
2013 S0 Paulo. Brasil No Brasil, aparecem os pioneiros da
o, “comida sobre rodas” (food trucks).

Fonte: Baseado em|Viol|(2017) e no site ecomanda.com.br.

A era da globalizacdo fez seu trabalho e aglutinou
conceitos e receitas, espalhando rapidamente a ideia de
que valeria investir em um caleidoscopio gastrondmico.
De acordo com [Santos| (2005, p. 22), “desta forma,
a pds-modernizacdo, embalada pela globalizacdo, tem
imposto novas formas de consumo alimentar, tem afe-
tado o nosso paladar e os aportes nutritivos, trazendo
novos padrdes alimentares, novos costumes, habitos e
préticas alimentares”.

Harvey|(2009) afirma que a globalizacdo serviu para
difundir velozmente pratos de diversas regides, fazendo
que o conceito de comida exdtica perdesse forca. O
que se encontra hoje tanto em restaurantes quanto na
comida de rua sdo sabores mais acessiveis a um maior
nimero de pessoas. Destarte, a cozinha global é de-
gustada cotidianamente de forma mais tradicional ou de
forma mais contemporinea por meio de servico de en-
trega (delivery), pela comida de rua (food trucks) e até
mesmo por servicos rapidos de alimentacdo (fast foods).
E inegével, pois, a familiariza¢do com a diversidade cu-
lindria.

Nesse contexto, frequentar estabelecimentos que
oferecem tais inovacdes desperta interesses entre as
pessoas que almejam apreciar a gastronomia de vdarias
culturas, além de desfrutar de ambiente diferenciado,

atrativo e potencialmente competitivo, caracteristicos
dos produtos encontrados em food trucks. Soma-se
a esse fato, a profissionalizacdo do comércio de food
trucks, representada principalmente pelos conglomera-
dos formadores dos food parks. O consumo de comida
de rua estd ligado agora ndo mais a incertezas sobre
qualidade e higiene dos alimentos como no passado,
mas apenas as opc¢des de degustagio devido a variedade
encontrada nesses locais.

Nessa perspectiva, diante de novas opg¢des de ali-
mentos, receitas e influenciados pelos programas televi-
sivos com temas voltados para a gastronomia mundial,
0s foods trucks ressurgiram como mais uma opgdo de
alimentagdo na rua, abordando tendéncias gastrondmi-
cas atuais, miscigenando culturas e tradi¢des. Conjun-
tamente, frente ao contexto socioecondmico nacional,
os food trucks t€m uma atuacdo importante. Haja vista
as condi¢des econdmicas da atualidade, esse tipo de co-
mércio pode contribuir para a geragdo de emprego e aju-
dar varias familias a se manterem inseridos no mercado
de trabalho, assunto, portanto, que excede o dmbito gas-
trondmico.
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4 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para o desenvolvimento da pesquisa, optou-se pela
técnica de abordagem por meio do método indutivo, ca-
minhando de fatos singulares em dire¢ao a uma conclu-
sdo ampla sobre o tema. Portanto, as constatacdes par-
ticulares demonstradas pela andlise dos ambientes e dos
consumidores de um food park na cidade de Fortaleza
e outro na cidade de Sao Paulo levaram a elaboragéo de
generalizacdes sobre as tendéncias e estabilidade mer-
cadoldgica desse nicho da comida de rua na atualidade.

Do ponto de vista dos objetivos, a presente pesquisa
foi exploratdria comparativa, por apresentar como fina-
lidade uma maior familiaridade com o problema estu-
dado. A comparacio se caracterizou pelas semelhancas
e diferencas de food parks de duas regides brasileiras
distintas e de seus consumidores.

De acordo com os procedimentos técnicos, iniciou-
se a pesquisa com uma exploragdo bibliografica para
apoiar o tema da gastronomia de rua. Apds essa fase, foi
realizada uma pesquisa de campo nos locais supracita-
dos através da aplicacdo de um questiondrio. O questi-
ondrio apresentou indagacdes de multipla escolha e in-
dagacdes se utilizando da Escala de Likert, onde os res-
pondentes expressaram nivel de concordincia ou dis-
cordancia e de frequéncia, numa escala numérica cres-
centede 1 a5.

Por concentrar-se na investigagdo de um tnico
evento, essa pesquisa caracterizou-se como um estudo
de caso. Considerou-se o estudo de caso apropriado
porque tornou possivel apreender e retratar a visdo dos
respondentes, além de que ocorreu um aprofundamento
sobre alguns objetos temdticos sobre comida de rua.

O universo da pesquisa abrangeu os frequentadores
dos 2 food parks escolhidos. Ambos os locais eram es-
pacos sem controle de entrada e saida, dificultando o
estabelecimento de um ndmero preciso de usudrios, por
isso ficou decidido que o niimero conseguido na pri-
meira hora de pesquisa seria o padrdo para os outros
dias. Sendo assim, chegou-se ao nimero de 14 respon-
dentes na primeira hora do primeiro dia de pesquisa.
Como os questiondrios foram aplicados em um sdbado
e em um domingo, o nimero total da amostra chegou
a 56 questiondrios, sendo 28 o total de cada uma das
cidades. A coleta de dados aconteceu primeiramente
na cidade de Fortaleza, no ultimo fim de semana de ja-
neiro de 2017. Em Sao Paulo, os questiondrios foram
aplicados no terceiro fim de semana do més de margo
de 2017.

O primeiro food park pesquisado estava localizado
na Avenida Washington Soares, 2400, no bairro Ed-

son Queiroz, na cidade de Fortalezeﬂ De acordo com
o material de divulgacdo, o mesmo encontrava-se fun-
cionando de quarta-feira a domingo, das 17h as 23h,
funcionando desde marco de 2016. O outro food park
localizava-se na cidade de Sao Paulo. O mesmo possuia
duas entradas, ligando duas vias de bastante movimento
no bairro da Consolagdo, préximo a Avenida Paulista.
O food park paulistano podia ser acessado, entdo, pela
Rua Augusta, 1291 ou pela Rua Frei Caneca, 1024. O
hordario de funcionamento desse food park estava divul-
gado como de domingo a terga-feira do meio-dia as 22h,
e de quarta-feira aos sdbados do meio dia & meia noite,
funcionando desde janeiro de 2015.

A investiga¢@o apresentou uma andlise de dados de
cardter misto. A andlise quantitativa se deu em razao
da utilizagc@o de recursos estatisticos apresentados por
meio de graficos. Por sua vez, a andlise qualitativa
mostrou-se hébil para interpretar a realidade de modo
mais amplo. Esse tipo de andlise € indicado aos estu-
dos sobre opinides, valores ou crengas de determinado
grupo. Procurou-se, desta forma, ndo um estudo exclu-
sivamente numérico, pois reduziria o alcance das espe-
cificidades dos componentes da amostra da pesquisa.

5 RESULTADOS E DISCUSSOES

Inicialmente foram descritas e comparadas a estru-
tura fisica e a oferta gastrondmica dos 2 food parks em
questdo Em seguida foram analisados os resultados co-
lhidos por meio do questiondrio aplicado com 28 con-
sumidores de cada food park.

Entre os pontos comuns, foram encontrados extinto-
res de incéndio, lixeiras e sanitarios femininos € mascu-
linos. Também, os dois food parks estavam localizados
em vias de bastante movimento, incentivando e facili-
tando o acesso dos consumidores.

A respeito das particularidades de cada ambiente,
ficou evidente que o food park paulistano foi apenas or-
ganizado em uma drea reaproveitada onde existiu uma
ou mais edificagdes. Esse food park é um corredor com
inclina¢do e com largura inconstantes, ligando a Rua
Augusta a Rua Frei Caneca, no bairro da Consolagdo.
Para o food park fortalezense, foi utilizado um terreno
plano de forma retangular, propiciando uma visdo ge-
neralizada do ambiente. Essa diferenciacdo de terreno
propiciou ao ambiente da cidade de Fortaleza um apro-
veitamento para insercio de servico de estacionamento
gratuito e opgdes de lazer para criangas, a saber: fanta-
sias, drea gramada e playground com cuidadores. Esses

4Como nio houve autorizagio formal para utilizagio dos nomes
dos food parks, a diferenciacdo ocorrerd apenas pela localizacido
(Nota dos autores).
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itens podiam ser mais um atrativo para os frequentado-
res ou apenas uma necessidade intrinseca do piblico da
cidade nordestina (Figura ).

O food park de Fortaleza apresentou nimero bem
inferior de opcdes gastrondmicas ao food park da ci-
dade de Sao Paulo. Em Fortaleza, encontravam-se 8 ca-
minhdes de comida (food trucks) comercializando be-
bidas, doces, sanduiches, pratos de comida regional,
de comida mexicana e drabe. Ao passo que em Sao
Paulo havia 22 food trucks com gastronomia mexicana,
siria, colombiana, drabe, peruana, argentina, churros,
waffles, bebidas artesanais, entre outras. A diferenca
nas opcdes é facilmente compreendida, uma vez que
a cidade de Sao Paulo é marcada por um caleidosco-
pio de povos provenientes de vdrios lugares. Com isso,
o préprio paulistano tem mais oportunidades de enve-
redar na multiplicidade cultural por meio da gastrono-
mia. Mesmo estando Fortaleza entre as capitais brasi-
leiras mais habitadas no pais, a comida local ainda € um
grande atrativo de diversos estabelecimentos gastrono-
micos, fator ajudado também pela forca turistica da ci-
dade. Além disso, a diversidade cultural nessa capital
nordestina ndo pode ser comparada a uma das maiores
metrépoles do mundo.

Em decorréncia da oferta, os consumidores dispu-
nham de cerca de 80 assentos na cidade nordestina,
enquanto que a capital paulista possuia cerca de 200.
Para composicao do nimero de assentos foram inclui-
dos bancos individuais, bancos coletivos e cadeiras in-
dividuais.

Em relacdo aos consumidores da comida de rua des-
ses espacos, semelhancas e divergéncias foram encon-
tradas tanto no perfil socioecondmico quanto no gas-
trondmico dos dois grupos.

Em nenhuma das cidades pesquisadas, os respon-
dentes estavam no ultimo grupo etério determinado pela
pesquisa — 66 anos ou mais. Em ambas as cidades, o
grupo mais expressivo foi o segundo, onde os pesquisa-
dos declararam estar entre 20 e 40 anos de idade. Forta-
leza e Sdo Paulo apresentaram cerca de 70% e 90% res-
pectivamente de frequentadores nesse grupo. Por isso,
aida a food parks aparece como uma caracteristica con-
temporanea de jovens que entram na fase adulta e esta-
belecem ou iniciam o periodo de autoafirmagdo social e
financeira.

Os estados civis dos entrevistados ficaram entre sol-
teiro(a), casado(a) e unido estavel. Porém, o nimero foi
maior de solteiros e solteiras nas duas cidades pesquisa-
das. Fortaleza apresentou exatos 50% desse estado ci-
vil, enquanto que Sao Paulo chegou a mais de 80%. Os
nimeros direcionaram para um entendimento que es-

ses lugares sdo democréticos em relacio a receber fami-
lias e relacionamentos ja estabelecidos e servir também
como ponto de encontro de pessoas sem relacionamen-
tos oficializados que vislumbram uma oportunidade de
encontrar amigos ou um parceiros para relacionamento
amoroso.

O nivel de escolaridade dos entrevistados flutuou
entre o ensino médio incompleto até cursos de pds-
graduacdo. Como diferenca entre as cidades de Forta-
leza e Sdo Paulo estd o fato de que a primeira apresentou
mais frequentadores com curso de pds-graduacio, 32%
contra 11% dos entrevistados em Sdo Paulo. Todavia
a cidade de Sao Paulo apresentou 97% dos entrevista-
dos engajados no ensino superior ou ji com formagao
nesse nivel. Enquanto que Fortaleza apresentou 18%
dos entrevistados ainda no segundo nivel de educag@o
formal (ensino médio incompleto ou completo). Isso
é um termometro das diferengas socioecondmicas das
duas cidades, uma vez que Sdo Paulo € a maior e a mais
populosa capital do Brasil e Fortaleza apenas a quinta
em ndmero de habitantes. Com isso, apresenta-se em
Sdo Paulo um maior ndimero de institui¢des de ensino
superior que preparam seus habitantes para o mercado
de trabalho mais inchado e, consequentemente, mais
concorrido.

As rendas dos respondentes de Fortaleza e de Sao
Paulo apresentaram mais semelhangas que diferencas.
As porcentagens dos 3 primeiros niveis, até 10 sala-
rios minimos, foram muito aproximadas. Somente o
nimero de pessoas com renda familiar acima de 10
salarios minimos foi maior em Sao Paulo, 25% dos
respondentes contra 14% dos pesquisados em Forta-
leza. Notou-se também que apenas na cidade de For-
taleza, algumas pessoas, no total de 11% dos pesquisa-
dos, se recusaram a indicar uma op¢ao para essa ques-
tdo. Independentemente dessa abstencdo, percebeu-se
que classes sociais variadas frequentam esses lugares
como estabelecimentos gastrondmicos. Esse ponto foi
também ratificado pela diversidade de nivel educacio-
nal demonstrado no pardgrafo anterior. A explicagdo
que pode ser apontada como justificativa para a variagao
de frequentadores € que hd opc¢des capazes de atender a
diferentes individuos com poder aquisitivo variado.

A respeito da autodenominacdo sobre o estilo de
vida de cada pesquisado, a maioria dos participantes de
ambas as cidades apontaram uma atitude moderna ao
realizar refei¢des — 46% em Fortaleza e 36% em S&o
Paulo. Sendo assim, essa autodenominag¢@o combina
perfeitamente com a proposta dos food parks de um
modo geral — reunir em um Unico ambiente gastrono-
mia diversificada acoplada a uma a¢@o mercadoldgica
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Figura 1: Forma dos espacos dos food parks.

Food park paulistano

Food park fortalezense

Fonte: Google Mapas (2017).

contemporanea, objetivando concorrer com nichos gas-
trondmicos tradicionais como restaurantes, bares, etc.
O estilo tradicional néo foi, sobretudo, abandonado em
nenhuma cidade. Porém em Fortaleza, mais participan-
tes (29%) se declararam favoraveis a comida tradicio-
nal, contra apenas 10% dos respondentes de Sao Paulo.
Isso se deve ao teor cosmopolita encontrado em na ca-
pital paulistana. E inegdvel o contingente de povos que
coabitam Sao Paulo, influenciando, e muito, os hébitos
gastrondmicos daquela metrépole. Outro ponto interes-
sante a ser analisado com essa questdo € o fato de nas
duas cidades ter havido pluralidade de gostos para os ti-
pos de comida oferecidos pelos food parks pesquisados.

Complementando a indagacdo anterior, encontram-
se dados sobre preferéncias para as comidas oferecidas
nos food parks utilizados para a pesquisa (Figura[2). A
gastronomia heterogénea proporcionada por esses am-
bientes € ampla, atraindo um publico rico em especifi-
cidades gustativas.

As indica¢des ndo foram semelhantes nas duas ci-
dades participantes da pesquisa. Em Fortaleza, a maio-
ria de 61% indicou junk fooaﬂ principalmente sandui-
ches e pizzas, como sua opg¢do para ir aquele food park.
As comidas gourmet foram a segunda preferéncia en-
tre os pesquisados, fato esse que é aclarado por Forta-
leza ainda se apresentar de maneira timida no consumo
da gastronomia gourmet, doces sendo a preferéncia da
maioria, e por iSso mesmo, estd curiosa sobre esse mo-
delo de gastronomia. Como contraponto estdo os 3%
indicados pelos pesquisados em S@o Paulo para a gas-

S«Junk food” é a expressdo em inglés que significa “comida lixo”
para se referir & comida com baixo valor nutricional. Nesse caso ndo
importa a origem da comida ou da bebida, mas apenas o fato da co-
mida ndo apresentar varios nutrientes (Nota dos autores).

tronomia gourmet. Provavelmente isso ocorreu por Sao
Paulo ja ser grande consumidora de “pratos gourmeti-
zados”. Sdo Paulo também apresentou mais variagdo
nas indicacdes das preferéncias, trazendo também 29%
dos entrevistados com multiplas escolhas. Sdo Paulo
estd claramente com atitude mais vanguardista na des-
coberta e experiéncia com comida de rua multicultural.

Sobre o panorama do periodo de consumo, ambos
os publicos demonstraram tendéncia a idas aos fins de
semana, 93% dos pesquisados de Fortaleza e 82% dos
pesquisados de Sdo Paulo. Mesmo a aplicagdo dos
questiondrios havendo ocorrido em finais de semana, a
indagacdo era clara ao solicitar a preferéncia de dias.
Consequentemente, devido a maioria expressiva apon-
tando para um periodo da semana especifico, ficou claro
que esses espacos estdo se incorporando cada vez mais
nas opdes de alimentacdo e diversdo das cidades onde
sdo instalados, principalmente aos sdbados e domingos.

Como complementacdo da questdo anterior, 0s pes-
quisados também responderam sobre hordrios favoritos.
Fortaleza apareceu apenas com duas respostas das seis
sugestdes presentes no questiondrio. As noites foram
apontadas como preferéncia de 75% do publico. Os ou-
tros 25% ficaram para o horario conhecido como happy
hour, normalmente entre 17h e 19h. Ja os respondentes
de Sao Paulo demonstraram um leque maior de respos-
tas. Mesmo assim os hordrios da tarde, happy hour e
noite somaram 89% da preferéncia. Com isso, os food
parks pesquisados sdo locais de consumo gastronémico
no segundo e no terceiro periodos do dia geralmente
desfrutados com o consumo de lanches, jantar ou sim-
plesmente tomada de aperitivo.

A aceitagdo e fidelizacdo a esse estilo contempora-
neo de oferta de comida de rua perpassa a avaliagdo dos
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Figura 2: Preferéncia gastronémica.

FORTALEZA

= Junk food
® Gourmet
B Naral

Daoces

SAO PAULO

® Junk food
® Gourmet
u Arabe

= Mexicana
¥ Namral
= Qutros

Virios tipos

seguintes quesitos: aprovagdo dos tipos de comida ofe-
recidos e curiosidade por outros locais com esse tipo de
comércio. A partir daqui as respostas foram expressas
pelo modelo da Escala de Likert, onde o respondente
tinha que indicar o grau de concordancia em uma es-
cala de 1 a 5, a saber: 1 = discordo totalmente; 2 =
discordo parcialmente; 3 = indiferente; 4 = concordo
parcialmente e 5 = concordo totalmente.

Quanto a aprovacdo das comidas oferecidas, mais
de 90% de ambas as cidades concordaram, ainda que
parcialmente, que os variados tipos de comida encon-
trados eram agradaveis. Essa aprovagdo ratifica o tipo
de comércio realizado pelos food parks e promove es-
tabilidade mercadolégica desse nicho de comida de rua
caracteristico da era pds-moderna.

Juntaram-se aos dados anteriores os resultados da
intencdo de degustacdo das variedades gastrondmicas
dos food parks como forma de evitar a rotina alimen-
tar, fazendo as pessoas migrar em busca de novos sa-
bores (Figura[3). Embora os participantes de Fortaleza
respondessem de forma mais mesclada, o que importou
para a aprovagdo da comida e da bebida de rua oferecida
nos locais da pesquisa foram as opg¢des indiferente e
com concordancia parcial ou total. Sendo assim, houve
72% de aprovagdo na cidade de Fortaleza e a totalidade
de respostas dos pesquisados em Sao Paulo.

Sobre a fidelizacdo ao estilo contemporaneo de co-
mida de rua ofertado por food parks e entendendo como
respostas positivas apenas as mesmas opc¢des do para-
grafo anterior, Sao Paulo apresentou mais anuéncia que
a cidade de Fortaleza. Em Sao Paulo, 75% dos pesqui-
sados ndo se importam em conhecer food parks, ainda
que distantes de suas residéncias. Enquanto que em
Fortaleza, o nimero caiu para 39% de pessoas que se
mostraram indiferentes ou com concordancia parcial e
total. A diferenca ocorre pela experiéncia da cidade de
Sao Paulo com o processo de cosmopolitismo, através

da representagdo de diversos povos oriundos dos cinco
continentes e de vdrias partes do Brasil que coabitam o
mesmo espago urbano.

Avangando com o lado de fidelizagdo ao estilo gas-
trondmico de comida de rua, a dltima indagacdo foi so-
bre a substituicdo de um restaurante convencional pela
a experiéncia de comer, beber e encontrar pessoas em
food parks. Nesse aspecto, Fortaleza e Sao Paulo che-
garam a mesma porcentagem (82%) de respostas entre
indiferentes ou com concordancia parcial e total, em-
bora o quantitativo das op¢des nao tenham sido os mes-
mos (Figura 4). Posto assim, os dois grupos pesquisa-
dos estdo abertos a novas experiéncias gastrondmicas,
se conectando principalmente com as tendéncias con-
temporaneas apresentadas por um mundo globalizado.

Como demonstrado pelas respostas dos pesquisa-
dos, os food parks sao opcdes de alimentacdo com boas
chances de continuidade no cendrio contemporineo de
grandes cidades. A diversidade gastrondmica oferecida
nesses locais possibilita uma maior interag@o entre va-
rias culturas. Os frequentadores sdo beneficiados com
uma viagem através do paladar, que com certeza podera
agucar outros sentidos. O conhecimento sem desloca-
mento fisico é uma particularidade do mundo globali-
zado atual e que a cada dia abrange mais espagos da
sociedade atual.

6 CONSIDERACOES FINAIS

A vida na contemporaneidade apresenta uma profu-
sdo de invengdes e descobertas direcionando os seres
humanos a uma necessidade de adaptacdo. As inova-
¢des e descobertas ocorrem em qualquer esfera da so-
ciedade — tecnolégica, comercial e educacional, entre
outras; que sdo advindas, em parte, da globalizag@o.

A diversidade cultural se expressa por meio de cren-
cas, dangas, vestudrio, linguas e da gastronomia tam-
bém. Como parte do processo de globalizacdo e de
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Figura 3: Intencdo de degustacio das variedades.
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Figura 4: Substitui¢do de restaurantes convencionais por food parks.
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respeito as mais variadas caracteristicas dos povos, a
gastronomia pode ser utilizada como ferramenta de re-
conhecimento de sabores, de texturas, de ingredientes e
de criatividade.

Percebem-se culturas de todas as partes do mundo
influenciando diretamente os costumes dos brasileiros,
indo desde modos de se comportar até o modo de se
alimentar. O que comer e onde comer sdo dois questi-
onamentos que atualmente podem ser respondidos por
meio dos food parks, ou mesmo food trucks, espalha-
dos por vérias cidades do Pais. Esse nicho da comida
de rua aparece no cendrio gastrondmico como um fator
agregador na ratificacio e disseminacao de culturas.

A pesquisa atingiu os objetivos propostos por meio
da comparacio dos dois food parks escolhidos e de seus
frequentadores a fim de detectar a tendéncia mercado-
16gica desse tipo de comida de rua. Foram demonstra-
das semelhancas e diferencas estruturais entre o food
park em Fortaleza e o food park em Sao Paulo. En-
tre as semelhancas estavam itens de seguranga e de hi-
giene. Ja as diferencas foram notadas principalmente
na quantidade de food trucks, assentos e consequen-
temente opg¢des gastrondmicas, com o espaco paulista
apresentando nimero mais elevado. Contudo, estava

inserido, apenas no primeiro food park, itens de como-
didades para clientes como estacionamento e espaco in-
fantil.

Em relacdo ao perfil socioeconémico, a maioria dos
pesquisados era formada por jovens solteiros com renda
familiar até 10 saldrios minimos e com nivel superior.
Nao foram encontradas nesse quesito grandes discre-
pancias entre os publicos das duas cidades.

Para compor o perfil gastrondmico, apontou-se mul-
tiplicidade de preferéncias entre itens locais e internaci-
onais, gourmetizados e junk food, entre outros. As res-
postas também indicaram a fécil aceita¢do desse tipo de
gastronomia, chegando a ser cogitada a diminui¢do da
frequéncia a restaurantes convencionais em detrimento
da comida de rua oferecida nos food parks. A variedade
de produtos em um sé lugar € o que consegue estabele-
cer a comida de rua comercializada nesses ambientes
no cendrio econdmico atual, ratificando esse tipo de co-
mércio e demonstrando sua for¢a mercadolégica.

Esse hibridismo cultural demonstrado nos dltimos
anos pode ser encarado como um ponto positivo para
a globalizacdo de ideias e de individualidades. A gas-
tronomia se inclui totalmente nessa acdo, impulsionada
pela disseminagdo dos restaurantes fast food, do servigo
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de entrega em domicilio e dos food trucks e food parks.
As caracteristicas de cada povo estdo presentes nesse
tipo de comércio de comida de rua, uma vez que j apre-
senta estabilidade mercadolégica. Essa tendéncia serve
para aumentar o conhecimento e o respeito as diferen-
cas. Diferenca ndo € erro, rejei¢cdo sim. Diferenca ndao
é ruim, falta de interesse de novos conhecimentos sim.
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